HANDS IN UNION

EN VERKSAMHETSBESKRIVNING

En 16rdag i april 2015 utbrét en stor jordbdvning i Kathmandu, Nepal. Jordbdvningens
epicenter var lokaliserad mellan Phokara och Kathmandu och mitte 7,9 pa Richterskalan.
Forodelsen var stor. Hus i stiderna rasade, bergsbyar blev utslagna, familjer miste sina hem
och barn miste sina fordldrar. Denna 16rdag landade Ingela Fors pa Kopenhamns flygplats,
precis hemkommen fran Kathmandu. Med tanke pa att hon under 5 ars tid samarbetat med en
tibetansk buddhistmunk, rest och gett stod till de olika hjdlpprojekt han ansvarar for i Nepal
drabbade dven jordbdvningen henne den lordagen i april.

Vinnerna och deras familjer, var de levande?

Detta var upprinnelsen till Hands in Union.

Veckorna som foljde kontaktades Jonas Haak, vd pé Kristianstad Osterlen flygplats, om
Oppenheten och villigheten att tillsammans forma byggstenarna for en organisation dér
transparens och medménsklighet &dr ledstjdrnan. En organisation som omfamnar konkret och
arligt var medmanskliga kirlek och samhorighet med varandra. Vi alla 4r sammanlidnkade i en
stor familj oavsett kultur, land, religiositet, kon, sexuell ldggning eller uppfattning.
Tillsammans borjade de att bygga upp Hands in Unions byggstenar.

I nésta steg kontaktades Bjorn Natthiko Lindeblad om villigheten att ge en foreldsning for
jordbdvningsoffren i Nepal. Bjorn var positiv och Hands in Unions forsta event holls i augusti
2015. Foreldsningen var en succé, 120 personer kom for att lyssna pa Kristianstad Osterlen
flygplats och 36 000 kr i biljettgavor samlades in. Alla omkostnader sasom lokalen pa
flygplatsen, blommorna fran Jaffa, utformning av broschyrer av Intrycko till hotellrummet pa
Ahus gistis var gavor frin respektive foretag.

Hands in Union utformade nu sina etiska riktlinjer i syfte att ge fortroende, tillit och lojalitet
till Hands in Unions medménskliga syfte och globala férhallningssitt:

Riktning 1 — medménsklighet och méngfald
Vi méter alla méanniskor utifran ett medménskligt forhallningssitt oavsett kon, sexuell
laggning, konsidentitet, funktionalitet, etnicitet, religion eller annan trosuppfattning och alder.

Riktning 2 - givande
Vart engagemang baseras pa en glddje i att ge ideellt av var tid, kompetens och visdom.

Riktning 3 — transparens
Allt engagemang i Hands in Union sker utifran dppenhet.

Riktning 4 — delaktighet
Vi hjilps at att sprida Hands in Unions existens till vara medménniskor i sociala medier och i
vara olika nétverk.
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Riktning 5 — medvetenhet
Vi leds av medvetenheten att vi alla pa denna vackra jord ir en enda stor familj dir utbyte
mellan kulturerna &r ett naturligt inslag.

Och tydliggjorde syftet:

Stodja de hundratusentals minniskor som dr hemlosa, fordldralésa, utan basbehoven i livet
eller av andra omsténdigheter i stort behov av stod. Dir vi i forsta steget fokuserar pa Nepal
och den livssituation ménniskorna befinner sig i efter jordbdvningen.

Syftet finner vi dven i ett lokalt perspektiv, genom att engagera foretag och privatpersoner i
ndaromradet, och bygga upp en plattform dir vi lokalt 6kar samhorighet i gemensam sak.

Vi ldgger grunderna for en plattform dér foreldsare, artister och konstndrer ger av sin
kompetens, passion och livskunskap. Foretag erbjuds en naturlig kompetenshéjning och
privatpersoner far ett inspirerande event.

Hanteringen av de insamlade medlen &r av storsta vikt for att bibehalla allas fortroende. Vi
beslutade att all sponsring till foreldsarens resa och administrativa kostnader ska separeras
fran de insamlade medlen. Detta sker i form av gavor fran foretag och ............
De insamlade medlens resa fran foretaget eller privatpersonen till de behdvande méanniskorna
i Nepal beslutades att synliggoras sa att Hands in Unions transparens och delaktighet
konkretiseras:

1. Insamlade medel sitts in pa ett separat Hands in Union konto.

Varenda krona &r 6ronmirkt till vara medménniskor i Nepal.

2. Overforingen fran bankkontot till Nepal visas pa facebook och HiU hemsida.

Bappor

3. Kbvittens pa sinda medel visas pa facebook och HiU hemsida.
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4. Foton som visar nir stodet nar de behdvande visas pa facebook och HiU hemsida.

5. Foton som foljer upp och kvalitetssikrar medlens anvindning visas pa facebook och
HiU hemsida.

6. Mojlighet for givarna att resa ner och besoka pa plats da vi endast engagerar oss i
projekt som kan garantera transparens och nérhet.

Hands in Unions projekt i Nepal ansvaras av var samarbetsvin Geshe Pema Dorjee, en
tibetansk buddhistmunk som tillsammans med sina munkvénner ger stod till ett tiotal
hjilpprojekt i Nepal. Ett naturligt samarbete dér alla har en och samma riktning.
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Vi har regelbunden konversation med Nepal och véra vinner. Den kan se ut som foljer:

So total amount we spent for urgent food supply was Rs.707625.00 (Nepali rupees) & out this
from your money we spent $2500.00 which is equal to Rs.264000.00 & remaining
Rs.443625.00 were from two other sponsors.

As we talked before that roughly 50% of the first wired funds for urgent food supply &
remaining fund will be used for the expenses of the Hostel in Guljong.

Now you wired more fund therefore may be you will allow us to use for the second Urgent
food Supply to the second village.

Please give me your suggestions or instructions. I will do accordingly.

Lots of love & prayers. Pema Dorjee

Foljande projekt har Hands in Union engagerat sig i 2015 — 2016:

HANDS IN UNION PROJEKT 1

Mat och material till Jharland Village i Dhading distriktet.

Dhading distriktet var ett av de bergsomraden utanfér Kathmandu som var mycket drabbat av
jordbédvningen. Vigar och hus var forstorda och svart for transport att ta sig fram med hjélp.
Vi var oroliga for hur byborna klarat sig och Geshe Pema Dorjees hjdlpteam lyckades till slut
na byn. Hjdlpteamet hade med sig ris, filtar och varma kldder infor vintern.
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HANDS IN UNION PROJEKT 2

Stod for uppbyggnad av hem till forildralosa barn.

I samband med jordbédvningskatastrofen var det manga barn som miste sina foréldrar. De
overlevande familjerna i bergsbyarna tog hand om de foréldralosa barnen. Behovet av stdd i
form av hem, mat och material gjorde att Geshe Pema Dorjees team tog beslutet att bygga ett
hem for de forildralosa barnen. Hands in Union valde att aktivt tillsammans med andra
aktorer Geshe Pema Dorjees team att stodja uppbyggnaden.

Here I am sending the drawing & estimated expenses of Guljong Hostel for about 40 children
who need urgent attention because of the earth quake last year.
Plan for Hostel will have following rooms.

A) First floor:
1. One big room for 20 girls.
2. Another big room for 20 boys.
3. One room for hostel Parents or Incharge.
4. All the rooms are attached bathrooms & toilets.
B) Ground Floor:
1. Big dinningroom common room for
44 people.
2. Kitchen & small store room.
3. Garden around the Hostel.
Note: This land is donated by one of our friend.
Please check to the following drawing & estimations sent by the engineer.
Many thanks for your support. Lots of love. Pema Dorjee
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HANDS IN UNION PROJEKT 3

Vinterjackor och filtar till barn och familjer i byn Baun Gaun i Dhading Distriktet.

Annu en by i ett av de virst drabbade omridena som saknade fornodenheter infor vintern.

En ung man Harisaran Jamkatel, tog kontakt med Hands in Union och bad om stdd till
vinterjackor till barnen och filtar till familjerna i sin hemby Baun Gaun. Medel 6verfordes och
Harisaran kopte jackorna och filtarna i Kathmandu och transporterade detta till sin hemby.
Nedan ser vi hur han delar ut till barnen och familjerna.

Firstly my millions of thanks goes to you for everything that you did for us.
I have just distributed what you gave me. All these credit goes to you in Hands in Union...
I am really happy that we put smile on more than hundred family...

Harisaran Jamkatel
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HANDS IN UNION PROJEKT 4
Stod till skolavgifter, skolmaterial och kldder till 11 fordldralosa barn eller barn till fattiga

fordldrar.

Under senare delen av 2015 bérjade Hope and Challenge att byggas upp. En av Geshe Pema
Dorjees munkar har ett stort engagemang att stodja gatubarn och unga vuxna. Hope and
Challenges syfte ér att stodja gatubarn och barn till fattiga forédldrar, att ge barnen en
mojlighet att ga i skolan. En mojlighet som ger dessa barn forutsittningar att forma sig en
framtid utanf6r gatan och slummens omraden.

Thank u all ur support by ur support many people get help
Geshe Sonam Wangchen

SPONSOR A CHILD |




INSAMLADE MEDEL

Hosten 2015: 98 264 kr

Foreldsare Bjorn Natthiko Lindeblad, Pamela von Sabljar och
Micke Gunnarsson: 68 400 kr

Forséljning av kashmirsjalar: 18 558 kr

Stod fran privatpersoner och foretag: 11 306 kr

2016: 36 100 kr
Foreldsning: Carolin Dahlman 1 mars 2016: 8 100 kr
Bromolla RK klubb: 28 000 kr

Medlen har fortsatt att ge stod till projekt 2 och 4:

Projekt 2: Uppbyggnad av hem till férdldralosa barn i Guljong.

Projekt 4: Stod till skolavgifter, skolmaterial och kldder till 11 fordldraldsa eller barn till
fattiga foréldrar.

Ar 2016 tog vi beslutet att ligga in ansdkan till en Insamlingsstiftelse och pa riktigt etablera
oss som en alternativ hjidlporganisation. Hands in Unions event minskade dédrav i omfattning i
véntan pa ett positivt besked fran Linsstyrelsen.

Fo6ljande fina minniskor ville tillsammans med oss stodja en uppbyggnad av Hands in Union:
Conny Famm

Eva Lindstrom

Sebastian Skorupa

Revisor Martin Troedsson fran Ohrlings PricewaterhouseCoopers

Och vi; Jonas Haak och Ingela Fors.

Vara virdeord utformades; Medminsklig — Medveten - Delaktig

19 april 2017 kom éntligen registreringsbeviset pa Insamlingsstiftelse Hands in Union.
Ett nytt steg pa var gemensamma resa har dntligen borjat.

Vid pennan,
Ingela Fors



